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*Referenzzufuhrwert fir einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400kj/2000kcal).

100% NATORLICH
OHNE KONSERVIERUNGSSTOFFE

READY TO EAY

SKYFOOI)

NAHRWERTANGABEN pro 100g RWS*
ENERGIEWERT 445 K] &
106 keal ’
FETT 41g A
DAVON KONZENTRIERTE 189 9%
KOHLENHYDRATE 9,29 4%
DAVON ZUCKER 0,59 1%
PROTEIN 7,69 15%
SALZ 129 20%

ZUTATEN: Wasser, Rindfleisch 28%, Buchweizen 5%,
Tomatenkonzentrat, Champignons 3,3%, Weizenmehl,
getrocknete Zwiebel 2,6%, Rapsol, Speisesalz,
Gewiirzgurken 0,3% (Gurken, Wasser, Zucker, Essig,
Salz, Gewtirze), getrocknete Petersilie 0.2%,
getrockneter Sellerie 0,2%, schwarzer Pfeffer,
Farbstoff - gebrannter Zucker. Mdgliches Vorhanden-
sein von: Senf, Soja, Milch (einschlieBlich Laktose)
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112 keal |

FETT 6,49 9%
DAVON KONZENTRIERTE 2,49 12%

" Wasser, ;R'i_n'dﬂei‘s_gbl
= -.6,3%,rote"Bohnen5,7%, Reis 5,3%, Zwiebel, Mais

- 2.3%, Weizenmehl: Rapsol, Gewtirze (enthalten e P F
KOHLENHYDRATE &= 119 3% -~ Senf];Salz, Zucker, getrockneter Knablauch.
DAVON ZUCKER 11g 1% MéglichesVorhandensein von: Sellerie, Soja, Milch
(einschlieBlieh Laktose).

PROTEIN 5,79 1%

SALZ 119 18%

“Referenzzufuhrwert fir einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400Kkj/2000kcal].



Selbsterhitzende Speise

Water, beet 29%, buckwheat 54%, tomato paste
4.7%, carrot 41%, potato starch, parsley 1.7%, celery
1.7%, salt, dried onion.0.6%, sugar, glucose, wheat
flour, rapeseed oil, pepper. Possible presence of:
soya, milk (including lactose), mustard.
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Selbsterhitzende Speise

ORIENT
CHICKEN
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OHNE KONSERVIEM

NAHRWERTANGABEN

ENERGIEWERT

FETT
DAVON KONZENTRIERTE

KOHLENHYDRATE
DAVON ZUCKER

hen Erwachsenen (8400kj/2000kcal).

PROTEIN 8,29
SALZ 129 20%

WZUTATEN:
Wasser, Huhnerfilet 30%, Kokosmilch (Kakosnus-
sextraktWasser), Gemuse 7% (Karotten, Pastinaken,
ersilie, Sellerie, Lauch), Reis 5,7%, Mango-Frucht-
% S qﬁne (aus Milch), Weizenmehl, Zwiebel
184% Gewirze (einschlieBlich Curry
(0,2%), Senf], getrockneter Knoblauch, Zitronen-
gras.Mdgliches Vorhandensein: Soja.
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1009 NATIRLICH
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Wasser, Hiihnerfilet 29%, Sahne (aus Milch), Reis
54%, Karetten 3,7%, Weizenmehl, Sellerie 15%,

rsilie 15%, Salz, weiBer Pfeffer, getrockneter
f Vorhandensein von: Senf, Soja.

£ | NEHRWERTANGABEN pro100g | RWS*
£ | ENERGIEWERT 442 K -
E 105 keal '
S | FETT 419 6%
£ | DAVON KONZENTRIERTE 179 9%
5 | KoHLENHYDRATE 8,79 3%
5 | DAVON ZUCKER 0.8 I
£ | PROTEIN 799 16%
S [sAz 159 25%
£ ZUTATEN:

3
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Sahne (aus'Milch), Reis 5%, Zwiebel, Weizenmehl,
Rapsdl, Salz, Gew{igze (einschlieBlich Garam
Masala (0,65%) /Senf, getrockneter Knoblauch,
Pfeffer. Mog||ches Vorhandensein von: Sellerie,
Soja.
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Wasser, Kichererbsen 35%, geschnittene Tomaten,
Karotten, Tomatenmark, Zwiebel, Zucker, Salz,
Kartoffelstarke, getrocknete Petersilie, gemahle-
ner Kreuzkimmel, Rapsol.
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ZUBEREITUNGSHINWEISE

: @ Entferne
. . ) den Plastikdeckel -

177 ReiBe die Perforation ab 2 . und nehme anschlieBend
. : den MetallspieB
sowie die Gewtrze
» - : heraus
' . Steche nun mit —

dem MetallspieB kréaftig
nsie I die vorgesehenen Locher-
if der Dose. Achte dabei darauf,

Offne nun den inneren
Deckel durch das ziehen

den MetallspieB bis am Stift
3 auf den Boden jedes Loches 4 voe

zu dricken -

OHNE
OHNE
5"‘3“ WASSER
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Hergestellt in Polen fiir
Skyfood Germany GmbH
Heselstucken 11
22453 Hamburg
skyfood-germany.com



